EHRENAMTLICHE BRUCKENPERSONEN GESUCHT

AUSBILDUNG ZUM
ENERGIE- & KLIMACOACH

Zentraler Aspekt der Initiative DoppelPlus ist die

Ausbildung von 60 Energie- & Klimacoaches.

In einem ersten, wichtigen Schritt, werden ,, BRUCKEN-
PERSONEN* gesucht. Also Menschen die aus eigener
Erfahrung und emotionaler Ndhe Verstdndnis fiir die Situation
in armutsgefdhrdeten Haushalten haben.

Briickenpersonen konnten beispielsweise sein:
Langzeitsarbeitslose, Mindestsicherungs- oder

AusgleichszulagenbezieherInnen, Migrantlnnen ...

Durch die ca. 60stiindige AUSBILDUNG zum Energie-&
und Klimaschutzcoach wird Briickenmenschen jenes Wissen
vermittelt, welches ihnen ermoglicht, andere lebensnah

und auf Augenhdhe zu beraten.

Das COACHING wird meist direkt in den einkommens-
schwachen Haushalten durchgefiihrt und umfasst wichtige
Bereiche des tédglichen Lebens: Wohnen, Heizen, Strom,

Mobilitdt, Konsumverhalten, Erndhrung...

Bei den individuellen Coachings ist das Einsparen von
Kosten willkommener Effekt. Ziel ist es aber, die Menschen
in ihrem eigenverantwortlichen Handeln zu stdrken, und so

Energieeffizienz und Klimaschutz zu fordern.
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Vorteile niitzen. Klima schiitzen.
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BREITE PARTNERSCHAFT

Das von der EU-Kommission aus dem LIFE-Programm geférderte und
auf vier Jahre angelegte Projekt wird von den Projektpartnern
Klimabiindnis Tirol, Energie Tirol, Komm!unity, Caritas und AlpS
getragen und vom Land Tirol sowie den Stadtwerken Worgl kofinanziert.
Das Einbringen von Know-How, Strukturen, Netzwerken sowie Geld- und
Sachleistungen durch weitere Kooperationspartner wie z.B. die Inns-
brucker Kommunalbetriebe und die Tiroler Wasserkraft AG stellt einen
wesentlichen Schliissel zum nachhaltigen Erfolg dieser Initiative dar.

Nach Ende der Projektlaufzeit wird die
Initiative DoppelPlus als fixer Bestandteil der Energiestrategie

TIROL 2050 energieautonom verankert.
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Vorteile niitzen. Klima schiitzen.

Die Tiroler Initiative DoppelPlus
fordert Energieeffizienz und Klimaschutz in
einkommensschwachen Haushalten.

www.doppelplus.tirol



WAS IST DOPPELPLUS?

In Tirol leben rund 100.000 armutsgefahrdete Personen, die einen
tiberdurchschnittlich hohen Anteil ihres geringen Einkommens fiir
Energie und Mobilitdt aufwenden miissen. Die Initiative DoppelPlus
schafft nun unter dem Motto ,,Vorteile niitzen. Klima schiitzen.* eine
Win-Win-Situation fiir alle. In Form eines personlichen Coachings
erhalten Menschen in einkommensschwachen Haushalten, wertvolle
Tipps fiir den Klimaschutz und ein kostenloses Energiespar-Starterpa-
ket. Dadurch wird ihr Haushaltsbudget entlastet, die Lebensqualitat
sowie das Selbstwertgefiihl steigen und unser Klima wird durch

bewussteres Handeln sowie weniger CO,-Emissionen geschiitzt.

DIE ZIELE @

Ausbildungsmaglichkeit zum Energie- und

Klimacoach fiir ehrenamtliche Briickenpersonen.

Damit sinnvolle Beschéaftigungsforderung und eventuelle
Wiedereingliederung in den Arbeitsmarkt
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Langfristige Senkung der Energiekosten und Steigerung
des Klimaschutzbewusstseins in einkommensschwachen
Haushalten durch Beratung und SofortmaBBnahmen (Starterpaket)
\V4

Lerneffekte und Bewustseinsbildung zu eigenen
Handlungsmaoglichkeiten zur Energieeffizienz sowie
Mobilitat, Erndhrung und Konsumverhalten in Tirols

einkommensschwachen Haushalten.
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DOPPELPLUS: FUR ALLE EIN GEWINN % ﬁ

Einkommensschwache Haushalte — durch Optimierung der
Energiekosten und Starkung eigener Handlungsmoglichkeiten

fiir den Klimaschutz steigt auch die Lebensqualitat.

Briickenpersonen — durch eine wertvolle Ausbildung und sinnvolle

Beschéaftigung mit personlichem und gesellschaftlichem Mehrwert.

Unser Land - durch Menschen, welche durch Verminderung
von CO, Emissionen und ein bewussteres Handeln den

Klimaschutz in Tirol fordern.

WEN WILL DOPPELPUS ERREICHEN?

Einkommensschwache Haushalte wie:
* MindestsicherungsempfangerInnen

* AusgleichszulagenempfangerInnen

* Langzeitarbeitslose

* Heizkostenzuschussberechtigte

e Mietzinsberechtigte

e Migrantlnnen, AsylwerberInnen und -berechtigte
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DIE MASSNAHMEN

Die 60 ehrenamtlichen Briickenpersonen werden fundiert
zu Energie- & Klimacoaches ausgebildet.

Diese werden ca. 1.000 Energie-& Klimacoachings in
armutsgefihrdeten Tiroler Haushalten durchfiihren.

Als doppeltes Plus erhalten die Haushalte kostenlose
Energiespar- und Klimaschutzartikel.
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DARUBER HINAUS

e Ableitung und Entwicklung zielgruppengerechter Angebote
¢ Train the Trainer-Programme
e Implementierung der Themenfelder in Deutschkursen

* Bewusstseinsbildung in der Offentlichkeit

e Aufbau eines etablierten Energie-& Klimacoaching
Netzwerkes fiir die Zukunft



